1e nieuwsflits Symphonica in Sporto (Maart 2014)

De nieuwsflits geeft overzicht van de actuele
activiteiten van Symphonica in Sporto en werpt een blik
achter de schermen.

Symphonica in Sporto: wat is het ook alweer?

Sport- en Cultuurverenigingen uit Vierlingsbeek en
Groeningen organiseren samen beweegactiviteiten het
hele jaar door. 25 verenigingen hebben hun talenten
gebundeld en hieruit zijn 12 geweldige activiteiten
ontstaan die in 2014 en 2015 worden georganiseerd.
Het project eindigt in juni 2015 met een grande finale
waarbij alle deelnemers, maar ook de overige
dorpsbewoners samen in beweging komen. Een
deskundige jury bepaalt welk koppel Symphonica in
Sporto wint. Het project wordt gecoérdineerd door de
Dorpsraad Vierlingsbeek, Stichting Doejemee en
Bibliobeek (Beek Beweegt). BLOS RTV volgt ons bij alle
activiteiten.

Finalist Brabantse Dorpen Derby

Symphonica in Sporto is een
van de negen finalisten van
82 inzendingen van de
Brabantse Dorpenderby.

De provincie Noord-Brabant wil samen met de
bewoners ervoor zorgen dat het goed toeven blijft in de
dorpen. Met de Dorpen Derby stimuleert en
ondersteunt de provincie de betrokkenheid van de
inwoners bij hun eigen dorp. De negen finalisten
worden hierbij gevolgd door Omroep Brabant. Zondag
30 maart 2014 start een tiendelige tv-serie op Omroep
Brabant waarbij je de ontwikkelingen van de 9 finalisten
kunt volgen.

STEM OP ONS en maak kans op een verrassing!
Vanaf 30 maart 2014 tot 2 juni 2014 kan er op ons
gestemd worden via de website
www.brabant.nl/dorpenderby.

Per E-mailadres kan er één maal gestemd worden.
Mensen die een stem hebben uitgebracht moeten dit
bevestigen via hun email. Anders is de stem niet
uitgebracht! Wanneer je een cc stuurt van je
bevestiging naar symphonicainsporto@gmail.com maak
je kans op een leuke verrassing.
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MENS v/s PAARD nog nooit vertoond!

Op 18 april 2014 wordt de eerste Symphonica in

Sporto activiteit georganiseerd te Groeningen bij

Woonzorgboerderij de Hultenhoek.

De organisatie is in handen van Paardensportvereniging

St. Valentinus, Stg Doejemee en Woonzorgboerderij De

Hultenhoek.

Wat kun je verwachten:

- Clinics van amazone Imke Schellekens-Bartels voor de
zorgbewoners

- Balansoefeningen voor mens met en zonder paard
door Imke Schellekens-Bartels in samenwerking met
Van Dongen fysiotherapie te Vierlingsbeek.

- Een Challenge Mens v/s Paard op allerlei gebied. Wie
zal winnen de mens of het paard?

- Een Meet and Greet in ons Symphonica in Sporto
theater met Imke Schellekens-Bartels.

Het geluid en de muziek wordt verzorgd door Malibu

Sound&Lights.

Omroep Brabant zal tijdens de activiteit opnames

maken in het kader van de Brabantse Dorpenderby.

De activiteit MENS vs PAARD valt samen met de open

dag van Woonzorgboerderij de Hultenhoek. De open

dagis van 15.00u. tot 21.00 u. MENS vs PAARD begint

om 18.30 u. en duurt tot 20.30u.
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“De passie voor paarden begon in de baarmoeder van
mijn moeder!”

We spreken een enthousiaste Imke Schellekens-Bartels
tijdens Indoor Brabant te ’s Hertogenbosch.

Imke runt samen met de hele Bartels-familie, Academy
Bartels, waar ze het onderdeel Academy Dressage
vertegenwoordigt. Ze houdt zich bezig met topsport en
het geven van trainingen en clinics. In 2008 nam ze met
Sunrise deel aan de Olympische Spelen in Hong Kong en
kwam met een zilveren teammedaille thuis. Samen met
het team behaalde Imke en Sunrise voor het eerst in de
geschiedenis van de Nederlandse dressuursport de
gouden medaille op een wereldkampioenschap te
Kentucky in 2010. Imke traint op dit moment hard voor
de olympische kampioenschappen in 2016 in Rio de
Janeiro.

Stempelkaarten voor Symphonica in Sporto zijn
vanaf 12-4-2014 verkrijgbaar in Bibliobeek.

\i
V\‘ 2

SPOR1O

AN

Ju

SPURT & CIIlTllIlR "REN'G'NGEN W &’ 8 Wuntmomn elkaar het hele jaar door!



.

= NIEUWSFLITS

Een kijkje in de keuken van Woonzorgboerderij de
Hultenhoek te Groeningen

We zijn in gesprek met Anke Janssen die samen met
haar partner Nick Janssen, Woonzorgboerderij de
Hultenhoek in Groeningen heeft opgezet. Het is een
paardenhouderij met zorg. Dit betekent dat mensen
met een zorgvraag bij ons kunnen komen wonen en
werken. De paardenhouderij wordt sinds 2008
gedreven door Nick en Anke die allebei al enige jaren
ervaring hebben in de zorg en hun passie vinden bij het
werken met paarden.

Op dit moment wonen er 10 cliénten op de boerderij
en zijn er dagelijks 35 dagbewoners.

“Voor mij is de dag
geslaagd als de bewoners
een leuke middag en avond
hebben gehad. Dan zitten
ze tevreden en voldaan

’s avonds op de bank en
hebben ze het er nog dagen
over. Dat is een prachtig
gezicht”, glundert Anke.

“De dagbesteding is vooral gericht op de paarden. De
bewoners zorgen voor de 27 paarden. Zij voeren en
onderhouden de paarden en rijden er natuurlijk ook op,
Maar ook onderhouden zij het erf, geven de planten
water, enzovoorts. We verkopen bijvoorbeeld ook
kachelhout die de bewoners hebben gekleufd”, vertelt
Anke enthousiast.

“Het bevalt ons heel goed in Groeningen. De bewoners
kunnen zelfstandig naar de supermarkt. Niemand kijkt
vreemd op, want iedereen kent ze”

Waarom meedoen met Symphonica in Sporto?

Ellen Smits van Stg Doejemee en lid van de kerngroep
van Symphonica in Sporto, belde ons op of we mee
wilden doen. Vooral omdat de coach van het project de
bekende amazone Imke Schellekens-Bartels is. “We
twijfelden geen moment, want dit is natuurlijk
hartstikke leuk, niet in de laatste plaats voor onze
bewoners. Ook de samenwerking met Stichting
Doejemee en Paardensportvereniging St. Valentinus
gaat hartstikke goed. We hebben er echt zin in!” zegt

Anke.
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Ellen Smits, coérdinator Doejemee:

“Doejemee staat voor de ontmoeting van kinderen met
sport &cultuur en de verbinding met school & vereniging
& vrije tijd. Symphonica in Sporto trekt dit ook door naar
volwassenen. Daarom werken wij hier vol enthousiasme

aan mee.”

samen spelen, leren en (mtm()en
Paardensportvereniging
St Valentinus bestaat
sinds 1976. Met 8 actieve
en 9 passieve leden. De
paardensport is hun lust
en hun leven! Haar 8- en
4-tallen hebben vaak met
succes aan wedstrijden
deelgenomen met als
hoogtepunt deelname
aan de Gewestelijke
Kampioenschappen van
de toenmalige N.C.B.

van Dongen
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Mark van Berlo:

“Dit project is een schot
in de roos. Je krijgt
verbinding en
leefbaarheid in het dorp
door samen activiteiten
te organiseren. Het is een
voorbeeld voor andere
dorpen.”

www.doejemee.nu
Laat kinderen talenten
ontdekken en benutten.
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Vincent Gerrits:

“Het is een leuke
uitdaging om als kleine
vereniging samen met
anderen een grote
activiteit als mens vs
paard te organiseren.”

Wouter van Dongen:
“Dit project sluit
naadloos aan bij onze
missie: mensen helpen
om fit te worden, fit te
zijn en fit te blijven!"
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“Mark: ik bied graag
technische hulp aan alle
activiteiten van
Symphonica in Sporto.”

Het is zover: De bewegingsmeter is geplaatst!
ledereen kan nu zien welke activiteiten er gepland zijn
en hoeveel mensen er in beweging zijn gekomen.
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